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Пояснительная записка

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации 
образовательного процесса в 2023-2024 учебном году в МБДОУ «Детский сад с.Тепляковка Базарно-Карабулакского муниципального 
района Саратовской области» (далее – МБДОУ).
Календарный учебный график разработан в соответствии с нормативно-правовыми документами:
1. Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».
2. СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных 
организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 
коронавирусной инфекции (COVID-19)».
3. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 №1155 "Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта дошкольного образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 14.11.2013 N 
30384).
4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 "Об утверждении Порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 
дошкольного образования".
5. Уставом МБДОУ.
Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные, психофизические особенности воспитанников и отвечает 
требованиям охраны их жизни и здоровья.
Продолжительность 2023-2024 учебного года составляет для групп общеразвивающей направленности: младшей и старшей 
разновозрастных групп - 37 недели (приложение 1).
Непрерывная образовательная деятельность организуется с 01 сентября 2023 по 31 мая 2024 уч.год.
В летний период с 01 июня по 31 августа 2024 года непрерывная образовательная деятельность не проводится, а организуются летние 
каникулы, во время которых проводится непрерывная образовательная деятельность только эстетически-оздоровительного цикла 
(музыкальная, спортивная, изобразительная, игровая, двигательная формы активности ребенка).
В первую неделю сентября после адаптационного периода для вновь поступивших детей вводится щадящий режим пребывания детей.
В соответствии с ФГОС ДО целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 
(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Однако педагоги в ходе своей 
работы выстраивают индивидуальную программу развития каждого ребенка. Для оценки индивидуального развития проводится
педагогическая диагностика (оценка индивидуального развития дошкольников, связанная с оценкой эффективности педагогических



действий и лежащая в основе его дальнейшего планирования) в начале и конце учебного года. Педагогический мониторинг проводится в 
ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности.
Праздники для воспитанников в течение учебного года планируются в соответствии с Годовым планом работы ДОУ на учебный год. 
Воспитательно – образовательная работа в летний оздоровительный период планируется в соответствии с Планом работы на летний 
оздоровительный период, а также с учетом климатических условий.
Календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим советом, утверждается приказом заведующего ДОУ до начала 
учебного года. Все изменения, вносимые в годовой учебный график, утверждаются приказом заведующего образовательного учреждения и 
доводятся до всех участников образовательного процесса.

Приложение №1
Календарный учебный график

МБДОУ «Детский сад с.Тепляковка" на 2023-2024
учебный год

сентябрь октябрь ноябрь
пн 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29
вт 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30
ср 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24
чт 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25
пт 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26
сб 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27
Вс 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28

декабрь январь февраль
пн 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28

вт 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22
ср 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23
чт 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24
пт 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25
сб 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26
вс 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27

март апрель Май
пн 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30
вт 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31
ср 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25
чт 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26
пт 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27
сб 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28
вс 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29



Летний оздоровительный период

июнь июль август
пн 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29
вт 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30
ср 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31
чт 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25
пт 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26
Сб 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27

вс 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28

Условные обозначения:

М – мониторинг (проводится в режиме работы ДОУ, без специально отведенного для него времени, посредством бесед, наблюдений,
индивидуальной работы с детьми)
У – учебная деятельность по всем образовательным областям
ПД – новогодние, праздничные дни, каникулы 
Л – летний оздоровительный период (проводятся занятия только по физическому и художественно – эстетическому развитию) 
А – адаптация вновь прибывших детей



Годовой календарный учебный график
МБДОУ «Детский сад с.Тепляковка»

Области Виды образовательной деятельности

Младшая 
подгруппа

Старшая 
подгруппа

3-4 лет 5-6 лет

нед. год нед. год

1 2 3 4 7 8

Познавательное развитие
- Формирование 
элементарных
математических представлений

1 36 2 72

- Формирование целостной картины 
мира, расширение

кругозора.

1 36 1 36

Общее количество 2 72 3 108

Речевое развитие
- Развитие речи 1 36 2 72

- Художественная 
литература

Общее количество 1 36 2 72

Художественно-
эстетическое развитие

- Музыка 2 72 2 72

- Рисование 1 36 1 36

- Лепка

1 36 1 36- Конструирование

- Аппликация

Общее количество 4 144 4 144

Физическое Развитие - Физическая культура 3 108 3 108

Общее количество 3 108 3 108

10 360 12 468



Структура учебного графика

Режим работы ДОУ 7.30-16.30
в субботу, воскресенье и праздничные дни учреждение не 
работает.

Продолжительность 
учебного года

Начало учебного года с 01.09.2023 г. 
Окончание учебного года 31.05.2024 г.

I полугодие 
II полугодие

с 01.09.2023г. по 31.12.2023 г. 
с 11.01.2024 г. по 31.05.2024 г.

Количество недель в 
учебном году

37 недели
I полугодие - 18 недель 
II полугодие – 19 недель

Продолжительность 
учебной недели

5 дней (понедельник-пятница)

Мониторинг качества 
освоения программного
материала 
воспитанниками

с 01.09.2023 г. по 14.09.2023 г.
с 12.05.2024 г. по 25.05.2024 г.

Летний оздоровительный
период

с 01.06.2024г. по 31.08.2024г.

Выпуск детей в школу 31.05.2024г.
Количество групп 1 разновозрастная

Максимальное количество
и продолжительность 
НОД в течение дня/ в
неделю

Количество 
в день

Продолжи- 
тельность 
НОД, мин.

Объем 
нагрузки
в день,
мин.

Объем 
нагрузки
в неделю,
не более

II 
младшая 
подгруппа

1половина 
дня – 2
+ 1 в неделю

15 30 - 45 2 часа 
30 
мин.

Средняя 
подгруппа

1половина 
дня – 2
+ 2 в неделю

20 40 - 60 3 часа 
35 
мин.

Старшая 
подгруппа

1половина 
дня – 3

25 75 5 час.

Подготови- 
тельная
группа

1половина 
дня – 3
+ 2 в неделю

30 90 - 120 6 ч.30
мин.

Минимальный перерыв
между НОД 10 мин.

Праздничные дни
День народного единства 04.11.2023 г.- 1 день 
Новогодние (Рождественские) праздники 
31.12.2023 г. – 09.01.2024г. - 10 дней
Каникулы с 11.01.2024 – 14.01.2024 – 4 дня
День защитников Отечества 23.02.2024 г.- 1 день 
Международный женский день 07-08.03.2024г. -2 д 
Праздник Весны и Труда 02.05.2024 г. -1 день
День Победы 07-10.05.2024 г.- 2 
День России 12.06.2024г. -1 день




